Familien- und BurgerZentrum Grafing e.V.
Offener Treff fur Jung und Alt

FBZ - Infos und Termine
Mai und Juni 2024

Es ist Spargelzeit!
Das FBZ ladt ein zum traditionellen

Spargel-Essen
Pfingstmontag 20.05.2024

Wir treffen uns um 17:30 Uhr im FBZ zum gemeinsamen Spargel Schéalen, Spargel und
Kartoffeln Kochen, SoRen Bereiten und Tisch Decken. Um 19:00 Uhr sollte dann alles
zum Essen fertig sein.

Wir bitten dringend um Anmeldung bis zum 16.05.2024 an kontakt@fbz-grafing.de, damit
wir gentigend Spargel einkaufen kdnnen und jeder satt wird. Bitte bei der Anmeldung an-
geben, ob beim Schélen und Kochen mitgeholfen wird.

Als Kostenbeitrag bitten wir um 8,00 EUR pro Person oder 20 Tauschpunkte.



mailto:kontakt@fbz-grafing.de

FBZ — Mitglieder — Info e &

Mai und Juni 2024

Seite 2 von 12

6 eMe\V\QQW\ WQCL\ < e

Ty

\l uw u.g,

Krabbel- Spieltreffs

Alle offenen Treffs kdnnen ohne Anmeldung
und kostenfrei besucht werden. Es gibt
keinerlei Verzehrzwang. Nationalitat und
Weltanschauung spielt keine Rolle. Das Alter
der Kinder ist zwischen 0 und 3 Jahren. In den
Ferien durfen &ltere Geschwister gerne
mitkommen.

Montag von 08:30 bis 10:00

Offener Krabbel- und Spieltreff

Ab 14.05. bei schénem Wetter im Garten
Kontakt: Chrissy Komorek
komorekchristina@gmail.com

Dienstag von 08:30 bis 11:30 Uhr
Offener Krabbel- und Spieltreff mit kleinem
Fruhstick mit den FBZ “Omas*

Michaela Miiller und Barbara Winhart.

Ab 14.05. bei schénem Wetter im Garten
Wir passen gerne im Spielzimmer auf die
Kleinen auf, wenn Mama oder/und Papa in der
Kiche frihstlicken, oder einen kurzen Termin
wahrnehmen. Wir stehen als Gesprachspartner
zur Verfligung.

Dienstag von 15:00 — 17:00 Uhr
Offener Krabbel- und Spieltreff .

Ab 14.05. bei schonem Wetter im Garten.
Gastgeber: Julia Dumin, Melanie Daumoser
und Stephan Schwankl

Kontakt: Melanie Daumoser 0175/4193907

Mittwoch von 09:00-10:30 Uhr
Offener Krabbel und Spieltreff

Ab 14.05. bei schonem Wetter im Garten.
Gastgeberin: Jenny Heinz 0176-26770099
jennywennyone@googlemail.de

Mittwoch Nachmittag ist momentan
kein Treff mehr. Wenn jemand
GastgeberIn machen mochte bitte
sehr gerne melden

Donnerstag von 09:30 bis 11:30Uhr
Offener Spiel- und Krabbeltreff

Ab 14.05. bei schénem Wetter im Garten

far Matter/Vater mit 0-3jéhrigen Kindern.
Gastgeberinnen: Kerstin Politis 0176 83557170
und Annette Wallner.

Annette hat viel Erfahrung in Kinderbetreuung
und kiimmert sich gerne um die Kinder, wenn
die Muitter/Vater mal in Ruhe einkaufen
mochten oder einen anderen Termin
wahrnehmen.

Stoffwindelworkschop
Samstag 06.07.24 um 10:00-12:00 Uhr

Franziska und Salome erkléren die VVor- und
Nachteile der verschiedenen Systeme und
haben Anschauungsmaterial dabei. Schaut
euch die haut- und umweltfreundliche
Alternative zum Wickeln der Kleinen an. Der
Workshop ist kostenfrei, Uber Spenden freuen
sich die Referentinnen.
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Die Gartensaison beginnt

Ab Mitte Mai eroffnen wir wieder die
Gartensaison. Wir installieren wieder das
Kompostklo im Gartenh&uschen, bringen eine
Kiste mit drauflen-Spielzeug in den Freisitz
und lagern ein paar Tassen, Teller und Besteck
dort. Ein Trager mit Mineralwasser wird auch
dort sein. Kaffee, Tee muss immer aus dem
FBZ fertig gekocht mitgenommen werden, da
uns im Garten keine Kochmdglichkeit zur
Verfugung steht. Genauso muss Butter, Milch
und Marmelade in der Kiihltasche aus dem
FBZ mitgenommen werden und am Ende der
Spielgruppe wieder zuruickgebracht werden.

Ja, es ist ein wenig aufwendig fir die
Gastgeber. Doch der Garten ist richtig schon
und es lohnt sich sicherlich.

Aufruf an alle Spielgruppenbesucher, die
gerne in den Garten gehen wollen. Bitte
bietet den jeweiligen Gastgebern eure
Unterstiitzung an, sprecht euch ab, so dass ihr
die Organisation und den Transport zusammen
machen konnt.

Im Garten wird gerne mit Wasser gepritschelt,
deshalb bitte an Wechselkleidung fir die
Kinder denken

Musikgarten

fUr ca. 2-4jahrige mit Eltern
Freitag 14tagig von 10:00 — 10:45 Uhr
10. und 24. Mai

07. und 21. Juni

05. und 19. Juli

Anmeldung erwiinscht an
kontakt@fbz-grafing.de

Die ersten Musikgarten-Termine haben
stattgefunden. Die Teilnahme war recht
unterschiedlich von einem Eltern-Kind-Paar
bis 9 Eltern-Kind-Paaren. Grundsatzlich ist der
Musikgarten offen, fur alle Kinder im Alter
zwischen 2 und 4 Jahren. Schén wéren etwas
kontinuierlichere Teilnehmerzahlen. Wir
wiinschen uns deshalb verbindliche
Anmeldungen, dann kdnnen weitere Anfragen
besser beantwortet werden.

Lieder, Geschichten und Fingerspiele regen die
Eltern zum Singen und aktiven Musizieren mit
ihrem Kind an. Das Singen von Liedern und
das Tanzen und Bewegen zur Musik fordert die
emotionale und mentale Entwicklung, sowie
die Motorik und das soziale Bewusstsein.
Indem die Kinder mit Instrumenten und der
eigenen Stimme Tone und Kl&nge erzeugen,
werden sie sich ihrer individuellen
Maglichkeiten und Féahigkeiten bewusst. Der
spielerische Umgang mit der Sprache fordert
die Ausdrucksfahigkeit der Kinder
Kostenbeitrag pro Termin 4 EUR
Kursleiter: Boris Kaesbach (Musikalischer
Friherzieher). https://aureusartists.com/
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Resilienztraining
fUr Kinder von 6-12 Jahren

RESIKIDZ

Am 13.4.2024 war es soweit, der erste
Resilienzworkshop fir Kinder im FBZ konnte
starten!

9 Kinder zwischen 7 und 11 Jahren waren
gekommen, um Lowenherz und Drachenzahn
dabei zu helfen, ihre Angst und ihre Wut zu
uberwinden und am Ende vielleicht sogar
Freunde zu werden. Auf spielerische Art und
Weise konnten die sechs Madchen und die drei
Jungs dabei ihre Resilienz trainieren. Am Ende
des ersten Moduls, das das Uberthema ,,Innen-
schlau* hatte, und sich hauptsédchlich mit
Selbstwirksamkeit und Selbstwahrnehmung
beschaftigte, bekamen alle Kinder einen
kleinen Anhdnger mit einem Lowenkopf, der
sie im Alltag an ihre Starken und ihren Mut
erinnern soll. Bei den nachsten drei Treffen
geht es dann unter anderem um Selbst- und
Stressregulation, Losungsorientierung,
Akzeptanz, Optimismus und Sozialkompetenz.
Es werden also noch viele bunte Anhanger
hinzukommen, die den Kindern helfen, als eine
Art Anker das Gelernte mit in den Alltag zu
nehmen.

Der nachste Kurs im FBZ findet statt
am Samstag 8.6., 15.6., 29.6. und 6.7.
jeweils von 16.00-18.00 Uhr.
Teilnahmegebiihr 89,00 EUR

(10% Rabatt fur FBZ-Mitglieder).

Am 20. Juli von 15.00-18.00 Uhr wird dann
ein Zusatzmodul zum Thema
Sozialkompetenz/soziale Konflikte/soziale
Ausgrenzung stattfinden. Alle Kinder, die
bereits am Grundkurs teilgenommen haben,
sind herzlich dazu eingeladen, auch hierbei
mitzumachen. Inzwischen sind Léwenherz und
Drachenzahn zwar Freunde geworden, aber es
gibt Streit. Themen des Zusatzmoduls sind
unter anderem Empathie, Mitgeftinl,
Selbstbehauptung, Zuriickweisung, sozialer
Ausschluss, Frieden schlieffen usw. Die Kosten
fiir das Zusatzmodul betragen € 39,--
Anmeldung und weitere Infos unter
info.resikidz@gmail.com, 0157/54742448 oder
www.resikidz.de
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MUTTER und VATER von Trennung
betroffen
Alleinerziehende und ihre Kinder

Jeden 3. Sonntag im Monat
19.05. und 16.06.24 von 10:00 — 12:00 Uhr

~ Familien-Sad BirgerZ:
Vi5.d.P. MichaokgBarbel Ml

Wir treffen uns
privat organisiert
zu einem ge-
meinsamen und
offenen Frih-
stuck jeden 3.
Sonntag im Mo-
nat um 10:00
Uhrim FBZ in

1 Grafing, Miin-
chener Str. 12.
Die Kinder wer-
den vor Ort im
Spielzimmer be-
treut.

Beitréige
von einge- 4
ladenen
Experten %
Gemeinsam
Frihsticken

"2 MOTTER
VATER &

von

"\ Erfahrungs-
austausch

\WIR treffen UNS zu einem gemeinsamen und offenen
FRUHSTUCK jeden 3. Sonntag im Monat um 10:00 Uhr
im FBZ in Grafing, Minchener Str. 12. Kinderbetreuung
ist vorhand i Informati und Idung

por e-Mail: willl llei iechend@fbz-grafing.de

Am Frihsttckstisch tauschen wir Erfahrungen
aus, sprechen tber Entwicklungen rund ums
Thema und berichten von Alltagsdingen. Mal
lustig, mal traurig, reflektiert oder witend,
manchmal abgespannt oder voller Ideen. Nur
zuhoren, neugierig sein oder einfach mal
schauen ist genauso moglich.

Ansprechpartner / Anmeldung: Miri Zim-
mermann und Stefan Haring, per eMail:

willkommen.alleinerziehend@fbz-grafing.de

Wahlverwandtschaft
Donnerstag 16.05.24 von 16:00 bis 20:00
Uhr

Der Aufruf zur Wahlverwandtschaft richtet
sich an Frauen und Ménner jeden Alters, auch
Senioren, und an junge Familien mit Kindern.
Das FBZ stellt den Raum zur Verfiigung, um
sich beim gemeinsamen Tun unverbindlich zu
beschnuppern. ,,Um ein Kind zu erziehen
braucht es ein ganzes Dorf™ — heil3t es. Wir
suchen Wahl-Omas und -Opas, sowie Wahl-
Onkel und -Tanten fir Familien die keine
Verwandtschaft vor Ort haben.

e - i |

———
L -

Grol3 und Klein werden gemeinsam Pizza
backen: Den Belag kénnen auch kleine Hande
schnipseln und groRere Hande werden den Rest
ergénzen. Beim gemeinsamen Kneten,

Schélen, Schnipseln und natdrlich Essen sollen
Grol3e und Kleine in Kontakt treten, sich helfen
und Spal’ haben! Das FBZ gibt den Anstol? fur
das Kennenlernen, danach sind die
Teilnehmenden eigenverantwortlich gefordert,
Kontaktdaten auszutauschen, Verabredungen
zu treffen und die passende Form zu finden,
wie die ,,Wahlverwandtschaft* lebendig
werden kann.

Fur die Vorbereitung bitten wir um Anmeldung
bis 3 Tage vor dem Termin an kontakt@fbz-

grafing.de

Hinweis:

Das FBZ (ibernimmt keinerlei Vermittlung,
Verantwortung oder weitere Organisation, die
Uber die Veranstaltung hinaus geht. Es obliegt
den Teilnehmern, ob und wie es nach der
Veranstaltung weitergeht.
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Weildwurst, Weil3bier, Watten

=

15 Senioren kamen zum ,, WW W-Friihstiick*
ins FBZ. Die Seniorenbeauftragten der Stadt
Grafing Angelika Beutel und Sepp Carpus
freuten sich Uber den regen Zuspruch. Die
Weillwiirste und Brezen haben allen ge-
schmeckt, es wurde ausgiebig geratscht und als
alle satt waren, fanden sich 3 Teams zum Kar-
tenspielen zusammen. Watten, Skip Bo und
Uno wurden gespielt.

Lo
\“‘, " |3 7
; :

Frauentreff Bllte

Fur Migrantinnen und Deutsche
Gerne mit Kindern
Termine 14tagig von 09:15 — 11:45:
03.,17. u. 31. Mai und 14. u. 28. Juni
,Lebenswirklichkeit in Bayern*

Offener Frauentreff fir Frauen und Kinder
mit Migrationshintergrund und Deutsche.

porn S s 2
,fi;}
o~
Fraventreff..Bliite'

% in guter Gemeinschatt | mit schénen Programmen

@ aufkreative Art

Deutsch ben

Kinder kénnen
mitgebracht
werden.

Es gibt
Frihstick, wir
begegnen uns,
unterhalten uns
und lernen unsere

Kulturen kennen.
Dadurch bilden
wir

' uns weiter.

\ME

— ‘ : ~ Es ist ein Projekt,
- 'j\ - N ‘ das durch das

) Bayerische
Staatsministerium des Innern, fur Sport und
Integration geférdert wird und somit kostenlos.
Kontakt: Martina Yacoub 0176 31718325

Vorankindigung

GrolRRer Kinder- und Jugendtag der
Stadt Grafing am Marktplatz
Sonntag 07.07.2024

Das FBZ ist mit den Spielen von Manfred

Kornherr mit dabei.

e Spiegelmalen,

e Kugelbahn zum horchen —wo kommt die
Kugel?

e Kugelbahn zum selber stecken

e Angelspiel

e Kindertaxi

Wir freuen uns Uber viele Besucher. Wenn je-

mand Zeit und Lust hat uns bei der Betreuung

der Spiele zu unterstiitzen, bitte melden kon-

takt@fbz-grafing.de
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Meditation, Stille, innerer Frieden,
Bewusstsein Selbst-Erkenntnis
Mit Kevin Patrick ' Landesverband Angebot vom

o _ _ _ Mitter-und | andesverband
Wir beginnen mit 20 Minuten Stille bzw. Me- iy
ditation. Danach 6ffnen wir den Raum, so dass
auch Platz fur Worte ist. Dabei tben wir uns = B |
darin, Moment fur Moment achtsam und pré- £s @@=, il
sent zu sein und den Korper mit einzubeziehen. KRR picictag = S
Wir untersuchen Fragen, die spontan auftau- XS4 14. Mai 24 _ Demokratie
chen, z.B. Wie gehe ich mit Giberwiltigenden s}l ab15:00 h n slurnnschcn
Situationen oder Gefuhlen um? Zeiten
Wie kann ich den Gedankenstrom verlangsa-
men und lernen, mit meiner Aufmerksamkeit i  Foroing
in meiner Mitte zu bleiben? Wie kann ich auch Centers b
im Alltag von einem Platz der Stille und des ] i
inneren Friedens leben? Was hindert mich da- ] Empo de‘l‘lxan"“e“

ran, dauerhaft in Frieden zu sein?

Beitrag fir diese Angebote nach Selbstein-
schatzung bzw. auf Spendenbasis (gerne auch
Tauschpunkte)

Die nachsten Termine sind:
Freitag 17.Mai, 21.Jun, 26.Jul.
von 19:00-21:00 Uhr

Sonntag 05.Mai, 02.Jun, 07.Jul
von 10-12 Uhr

Stammtisch ,,Lingua Italiana*

Jeden 1. Freitag im Monat
03.05. und 07.06.24 ab 19:00 Uhr

Zusammenkommen und lItalienisch sprechen
mit Cinzia Ranghino fur alle, die aktiv Italie-
nisch sprechen mochten.

Cinzia Ranghino: 0157-83928156

Supperl kochen mit Inge
17.06 um 19:30 Uhr

Wir freuen uns immer Uber neue Gaste, denn in
unserem Suppentopf ist viel Platz und es
schmeckt immer! Einfach mal vorbeischauen.
Gastgeberin: Inge Kunkel 08092-9081

in Kooperation mit

Familienzent

Der Landesverband schreibt:

,,...In threm Buch teilt Gisela Erler ihre
bewegende Lebensgeschichte und gibt uns
Impulse fiir eine pluralistische und lebendige
Gesellschaft. Sie zeigt, wie wir aktiv werden
konnen, um unsere Demokratie zu starken und
dem Populismus entgegenzutreten.

Als Familienforscherin am Deutschen Jugend-
institut hat Gisela Erler auch die Entwicklung
der Mdtterzentren von Anfang an begleitet. Bis
heute hat sie die Zentren im Blick: Denn nach
wie vor sind Mutter- und Familienzentren Orte
der Demokratie, die fir den Zusammenhalt un-
serer Gesellschaft von grof3er Bedeutung sind.
Wir laden Euch herzlich ein euch am Dialog-
Raum zu beteiligen, einander zuzuhoren, uns
mit Gisela Erler auszutauschen und gemeinsam
nachzudenken, was unser Beitrag zur Forde-
rung von gesellschaftlicher Dialogbereitschaft
sein kann. Was brauchen wir, um in diesen un-
ubersichtlichen und herausfordernden Zeiten
verbunden, zuversichtlich, wach und hand-
lungsfihig zu bleiben?...

Dienstag, 14. Mai 2024 | 15:00 Uhr
https://us06web.zoom.us/j/82750751718
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Nadeln mit Faden

Néahen und flicken, hakeln und stricken
oder andere Handarbeiten.

Termine jeweils 3. Donnerstag im Monat
20.06. von 20:00 - 22:00 Uhr

Nadeln, Faden, und alles, was man braucht,
bitte selbst mitbringen. Nur Ndahmaschinen
sind vorhanden und kénnen gerne genutzt —
und auch flr zu Hause ausgelienen werden.
Gastgeberin: Silvia Bianchini
silvibianc@yahoo.it

Néahtechnik mit Gerhard Wagner

Overlock oder Uberwendling

Mittwoch 15.05. um 19:00-22:00 Uhr
Auf vielfachen Wunsch wird uns Gerhard

die Grundlagen zu Overlock- oder auf Deutsch
Uberwendling-Nahmaschinen erklaren. Eine
Overlock-Maschine benutzt man vor allem fir
Trikotstoffe, um das Ausfransen zu verhindern.
Eine Overlock-Naht besteht aus drei oder vier
Faden, und man n&ht mit einer oder 2 Nadeln,
entsprechend kompliziert sind das Einfadeln
und die Einstellungen. Wer dazu mehr erfahren
will, ist herzlich eingeladen und sollte auch die
eigene Maschine mitbringen. Spenden fiir den
Referenten erwiinscht, Richtwert 10 EUR

Repatr Cate

Das RepairCafeé erfreut sich steigender Beliebt-
heit, das letzte mal waren 12 Reparierer und
Uber 50 Besucher mit ihren kaputten Sachen
da. Die Erfolgsquote liegt meist bei ca. 60%
weitere 20% kodnnen teilweise repariert werden
oder es muss erst noch ein Ersatzteil besorgt
werden. Nur etwa 20% der Dinge mussen tat-
sachlich entsorgt werden. Viele davon sind
aufgrund der Bauart nicht zu 6ffnen. Eigentlich
miusste bereits beim Kauf darauf geachtet wer-
den, dass die Gerate gut zu 6ffnen und damit
auch zu reparieren sind.

Hier die Termine fur das Jahr 2024

Ort: Casa Creativa, Grandauerstr. 4 Grafing
Jeweils Samstag von 14:00 — 18:00 Uhr

(letzte Annahme um 17:00 Uhr)

Grafing 11.05.2024 CasaCreativa
Grafing 13.07.2024 CasaCreativa
Grafing 12.10.2024 kath. Pfarrsaal
Grafing 09.11.2024 kath. Prarrsaal

Das RepairCafe ist kostenfrei, Spenden in
Form von EUR, Tauschpunkten und/oder Ku-
chen werden gerne angenommen und erlauben
uns die Fortfihrung dieser Initiative.
Kontakt: repaircafe@transitongrafing.de

Wir kooperieren mit dem MakerSpace EBE
e.V., der das RepairCafé in Kirchseeon veran-
staltet, und freuen uns sehr, dass die beiden
Teams sich gegenseitig unterstitzen.

RepairCafé in Kirchseeon
Ort: Café Zam, Miinchner Str. 8, Kirchseeon
Jeweils Samstag von 14:00 bis 18:00 Uhr

Kirchseeon 08.06.2024
Kirchseeon 14.09.2024
Kirchseeon 14.12.2024
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Ausleih-Liste vom FBZ Raumvermietung

; . I Das FBZ kann man mieten! Fir private Feste
bitte Weltersagen- wie z.B. Kindergeburtstage ist es ideal.
Nicht alles muss selbst gekauft werden, blo Kosten:

weil man es wenige Male braucht. Das FBZ 40 EUR fiir den halben Tag
bekommt immer wieder Sachen geschenkt und 80 EUR fiir den ganzen Tag

gerne verleihen wir diese kostenfrei weiter. FBZ-Mitglieder zahlen nur die Halfte
kontakt@fbz-grafing.de - einfach fragen. kontakt@fbz-grafing.de

Geschirr

Suppenteller e
Essteller i :
Kuchenteller i
Untertassen -

Tassen ' e,
Haferl M&—-ﬁgj
Besteck e - =i
Thermoskannen

Glaser
Wassergléser
Weinglaser
Sektglaser

Fur Kinder
2 Tische
10 Stiihle
Kugel-mal-Spiel

Sonstiges
14 Gartenstiihle
Nahmaschine
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Mali

Im Galarock des heiteren Verschwenders,
ein Blumenzepter in der schmalen Hand,
fahrt nun der Mai, der Mozart des Kalenders,
aus seiner Kutsche griRend ber Land.

Es Uberbluht sich, er braucht nur zu winken,
er winkt! Und rollt durch einen Farbenhain.
Blaumeisen flattern ihm voraus und Finken.
Und Pfauenaugen fliigeln hinterdrein

Die Apfelbdume hinterm Zaun erréten.

Die Birken machen einen griinen Knicks.
Die Drosseln spielen auf ganz kleinen Fléten,
das Scherzo aus der Symphonie des Glucks.

Die Kutsche rollt durch atmende Pastelle.
Wir ziehn den Hut. Die Kutsche rollt vorbei.
Die Zeit versinkt in einer Fliederwelle.

O, géb es doch ein Jahr aus lauter Mai!

Melancholie und Freude sind wohl Schwestern.
Und aus den Zweigen féllt verblihter Schnee.

Mit jedem Pulsschlag wird aus Heute Gestern.
Auch Gliick kann weh tun. Auch der Mai tut weh.

Er nickt uns zu und ruft: ,,Ich komm ja wieder!*
Aus Himmelblau wird langsam Abendgold.

Er grufdt die Hugel, und er winkt dem Flieder.
Er lachelt. Lachelt. Und die Kutsche rollt.

Erich Késtner
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FBZ Belegungsplan ftr Mai und Juni 2024
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FBZ — Mitglieder — Info i

Mai und Juni 2024 Seite 12 von 12

FBZ 85567 Grafing Tel. |08092/708718 (AB)
Minchener Str. 12 (Rickgebaude) |Email | Kontakt@fbz-grafing.de
Bankverbindung: Raiffeisen-Volksbank Grafing
IBAN: DE84 7016 9450 0002 6818 46 BIC: GENODEF1ASG
Glaubiger ID: DE63FBZ00001144502
1. Vorsitzende Michaela Barbel Miller Tel. 08092 / 3207043
Lena-Christ-Str. 7, 85567 Grafing Email |michaela_b_mueller@web.de
Stellvertreterin Silvia Bianchini Tel 0157-34459995
85567 Grafing Email |silvibianc@yahoo.it
Stellvertreterin Anke Klett Tel. 0177 1577202
85567 Grafing Email | Anke87@gmx.de
Schriftfuhrer Rudiger Kleynmans Tel. 08092 / 2550996
Bahnhofstr. 9, 85567 Grafing Email |rkleynmans@web.de
Kassierer Werner Liebald Tel. 08092 / 1362
Georg-Baumann-Str. 5, Grafing Email |werner.liebald@web.de
Terminverwaltung Michaela Béarbel Miller Tel. 08092 / 3207043
Einkauf u. Raumpflege |Werner Schubert Tel. 08092 /5784
Treff Alleinerziehender Stefan Haring, Miri Zimmermann Email ;Nlllkom.men.allelner2|ehend@
bz-grafing.de
Eltern-Kind-Treff Chrissy Komorek (Mo 08:30-10:00h) |Email |komorekchristina@Ilgmail.com
Kinderbetr./ ElternCafé Michaela B. Miller (Di. 8:30-11:45 h) | Tel. 08092 / 3207043
Eltern-Kind-Treff Melanie Daumoser (Di 15:00-17:00h) | Tel. 0175-4193907
Eltern-Kind-Treff Jenny Heinz (Mi 09:00-10:30 h) Tel: 0176-26770099
Tel
Kinderbetr./ ElternCafé Kerstin Politis (Do 09:30-11:30h) Tel. 0176-83557170
Musikgarten Boris Kaesbach Email |aureusartists@gmail.com
Resilienz f. Schulkinder Sandra Kummert Email |sandkumm@gmail.com
Grafinger Spielbaren Werner Liebald Tel. 08092 / 1362
Migrantinnentreff Martina Yacoub Email |info@ikbruecken.de
Supperl kochen Inge Kunkel Tel. 08092 / 9081
Nadeln mit Faden Silvia Bianchini Email silvibianc@yahoo.it
Lingua lItaliano Cinzia Ranghino Tel. 0157-83928156
RepairCafé Uta Weilbach Tel. repaircafe@transitiongrafing.de
Das FBZ ist Mitglied im Talentetausch - Region Grafing: https://tt-region-grafing.de
Das FBZ kooperiert mit der Transition Town Initiative Grafing: www.transitiongrafing.de
Beitrédge Jahresbeitrag 50.- € |fur die ganze Familie
25.- € | Reduziert auf Anfrage
1.Vorsitzende Michaela Barbel Miiller verantwortliche Redakteurin fur diese Ausgabe
Verantwortlich fir namentlich gezeichnete Beitrage sind ausschlief3lich die Verfasser.
Namentlich gezeichnete Beitrage stellen keine Stellungnahme des FBZ im Sinne des Pressegesetzes dar.
Die Redaktion behdlt sich vor, eingegangene Beitrdge aus Platzgriinden zu kirzen.

Das FBZ erhalt

Fordergelder von:

Stadt Grafing
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Landratsamt EBE

Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales
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