Familien- und BiirgerZentrum Grafing e.V.
Offener Treff fiir Jung und Alt

FBZ. - Infos und Termine
September und Oktober 2017

Erstes Mitfahrbankerl in Grafing der
Offentlichkeit vorgestellt

Am ersten Heimatmarkt auf dem Wildbraugeldnde konnte am 5. August die erste
fertige Mitfahrbank der Offentlichkeit vorgestellt werden und traf auf allgemeine
Begeisterung.

Bei den sommerlichen Temperaturen lag es nahe, dass die Gastgeberin Swantje
Schlederer als Ziel das Freibad wéhlte. Landrat Robert Niedergesafl wollte
dagegen lieber zuriick nach Ebersberg — ob ins Landratsamt oder doch lieber zum
Klostersee blieb dabei offen.
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Eile mit Weile

und

teile die Meile

Nicht eilen- einfach auf Bdnken verweilen
und gemeinsam die Meilen teilen.

Fehlt Dir ein Auto fiir's entlegene Ziel,

bist Du in Grafing jetzt dennoch mobil.

Setz' dich auf’s Bankerl und fahr einfach mit,

so sparen wir Autos, Stellpldtze und Sprit.
Beate Eckert

B CAF ING BHF

Da lacht Beate Eckert, die Bankerl-Patin. Ihr
Mann, Stefan Korhammer, hat es geschafft:
das erste Mitfahrbankerl ist plinktlich zum
Heimatmarkt fertig geworden. Bei dieser
Veranstaltung konnten Idee und Umsetzung
nicht nur den Biirgern, sondern auch einigen
Politikern vorgestellt werden.
Biirgermeisterin Angelika Obermayr, einige
Stadtrite, Landrat Robert Niedergesaf3 und
sogar Verkehrsminister Dobrindt sowie die

Bundestagsabgordneten Andreas Lenz und
Thomas Huber sallen auf dem
Mitfahrbankerl.

Diese erste Bank kostet samt Schildern und
Aufstellen etwa 1000 EUR. Sie ist eine
Spende von 4 Sponsoren: Swantje
Schlederer, Fritz Lietsch, Beate Eckert und
Stefan Korhammer. Fiir die Serienfertigung
wird noch mit Behindertenwerkstitten
verhandelt, und hoffentlich lassen sich die
Kosten dann etwas reduzieren.

Fiir die weiteren Banke werden Sponsoren
gesucht. Gerne kann ein Schild angebracht
werden, das tiber den/die Forderer informiert.

Wer mochte ,,Bankbesitzer* werden und
eine Bank oder auch einen Teil einer Bank
bezahlen?

Unter dem Motto ,,Statt Stadtbus® gab es
inzwischen ein Gesprach mit den
Verantwortlichen der Stadt. Die ersten zwei
Binke sollen noch dieses Jahr,
wahrscheinlich im Oktober, am Grafinger
Stadtbahnhof und in Grafing Bahnhof
aufgestellt werden. Die Stadt priift jetzt die
konkreten Plitze, die zweite Bank wird mit



FBZ — Mitglieder — Info

September und Oktober 2017

Seite 3 von 16

kleinen Verbesserungen gebaut und dann
heif3t es:
»Schild auf den Schof3 und los!“

Zeitnah sollen dann viele weitere
Mitfahrbankerl aufgestellt werden, so dass
ein engmaschiges innerortliches Netz
entsteht. In einem weiteren Schritt konnen
Nachbarorte angebunden werden, indem dort
iiberall auch ein ,,Riickfahrbankerl*
installiert wird.

Die Schnecken waren leider
schneller

Kurz nach unserer Pflanzaktion am Parkplatz
vor dem FBZ war die Freude grof3, als man
genau sehen konnte wo die kleinen Topfchen
mit den Blumensamen vergraben waren, weil
iiberall die winzigen Pfldnzchen aus der Erde
ans Licht drangten. Doch auch andere
Lebewesen haben sich wohl dariiber gefreut,
dass der Tisch gedeckt war, und haben ganze
Arbeit geleistet: alles wurde ratzekahl
aufgefressen. Auch von der Nachsaat mit
Phacelia ist nichts zu sehen.

Etwas besser geht es dem eingepflanzten
Johanniskraut, auch eine Boretschpflanze ist
noch zu sehen, allerdings kampft diese auch
ums Uberleben.

Es scheint so, dass wir dort wirklich mehr
mit groBeren Pflanzen arbeiten miissen,
wenn wir auf eine blithende Ecke auf dem
tristen Parkplatz wert legen.

Hat jemand im Garten Pflanzen iibrig, die
sich eignen und versetzen lassen? Dann
bitte melden oder gleich einpflanzen. Am
besten mit einem kleinen Schildchen, was
es ist.

Bienenfreunde-Kindergruppe
geplant!

Die Begeisterung der Kinder fiir die Bienen
soll damit unterstiitzt werden. Bei Interesse
bitte melden bei:

Sabine Kirchner 08092-3071033
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Auftaktveranstaltung fir
»Grafing summt*

Biirgermeisterin Angelika Obermayr
begriiBBte die Giste und freute sich iiber das
Engagement der Ehrenamtlichen fiir die
Biodiversitit in unserer Stadt. Sie sagte auch
Fiir die Gratis-Verlosung haben fleiBige Unterstiitzung zu, z.B. beim Ausbau des
Hénde tiber 200 Samenkugeln gedreht, in naturnahen Stra8enbegleitgriins.

kleine Stoffsdckchen verpackt und
beschriftet. Es sollte ja jeder Gast etwas
gewinnen und viele Blumensamen in den
Boden kommen, um die Bienen zu erfreuen.

Sabine Kirchner als Patin von ,,Grafing
summt‘ hat die Aktion vorgestellt und
erzahlt, dass sie im Vorfeld 13 Schulklassen
zum Thema Bienen und Wildbienen
besuchen durfte und es wundervoll ist, wie
sehr sich die Kinder fiir diese so bedeutenden
kleinen Tiere begeistern.

Claus Mayr, der Imker und Erbauer des
Bienenhauses im Stadtpark, war stindig
umlagert und wusste viel Interessantes zu
erzdhlen. Er wies auf die Dringlichkeit hin,
unsere Umwelt fiir Honig-, aber vor allem
auch fiir Wildbienen und andere Insekten
attraktiv zu gestalten.

Am Bienenhaus sind Waben eingeschnitzt.
Daraus tropfender Honig ist mit Blattgold
verziert und erinnert daran, wie kostbar
Honig ist. Einst konnten sich nur Reiche

Am Vormittag hatte es in Strdmen geregnet,

doch mittags zum Aufbau und wahrend der

Veranstaltung war schonstes sonniges o

Wetter, das 90 Erwachsene und 50 Kinder Honig leisten.

nutzten, um in den Stadtpark zu kommen. Michaela Miiller begriifite die Géste im
Namen des FBZ, das die Tragerschaft fiir
,,Grafing summt* {ibernommen hat.
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Beim allgemeinen Summen zu den Kldngen
eines Monocords durften sich alle auf ein
,summendes Grafing* einstimmen.

Einige Grundschulkinder hatten
wunderschone Plakate zum Thema ,,Bienen*
gestaltet und hielten dazu auch sehr
interessante Kurzreferate.

Die Stadtparkbienen waren vor der
Veranstaltung sehr fleilig gewesen. Claus
Mayr konnte zwei Eimer voll bestem
Grafinger Honig mitbringen, den sich die
Giste selber abfiillen durften.

Initiative
Gra —Lmﬂ

sehr.

Mmmmmbhhhh, das schmeckt, und unter dem
Tisch kriegt es gar niemand mit, dass wir
naschen...

Es war eine rundum gelungene Veran-
staltung. Ein groBes DANKE geht dabei an
den Wettergott. Erst nachdem abgebaut war,
fing es wieder an zu regnen.

Nahere Infos und weitere Fotos finden Sie
unter www.grafing-summt.de
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Gaia — Mutter Erde und das
Flotenmadchen

Die Alte Flotenfrau erzihlt:

Vor Urzeiten, ich war noch ein kleines
Miidchen, bekam ich eine Flote geschenkt

mit den Worten: spiel! Die Flote spricht zu

den Biumen und Fliissen, den Blumen,
Steinen und Bergen.

Sie ruft das kleine Volk... Die griinen und
roten, braunen, blauen und weifien Hiiter
von Gaia - Mutter Erde... ich hore schon
ihre Trommel.

Erwachsene wie Grundschulkinder tauchen
in dieser Woche in den Zauber eines
Theaterprojektes ein. Auch Fliichtlinge und
Asylsuchende sind herzlich eingeladen, an
dieser kreativen Erfahrung teilzuhaben.

Das Projekt orientiert sich an einem alten
Indianermérchen. ,,Gaia — Mutter Erde und
das Flotenmadchen® ist ein Stiick mit viel
Musik, Bewegung und Maskenbau. Es wird
wenig gesprochen, deshalb ist es auch gut
geeignet fiir Menschen mit geringen
Deutschkenntnissen. Menschen mit
Migrations- oder Fliichtlingshintergrund sind
herzlich eingeladen mitzumachen.

5 Tage lang tanzen, spielen und werken wir
zusammen. Feuerwesen, Wassergeister,
Erdgnome und Luftgestalten nehmen Form
an und zeigen uns ihre rituellen Ténze.
Eine verbindende Erfahrung fiir Grof3 und
Klein.
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Termin:

Herbstferien vom 30.10. bis 03.11.2017
Geprobt und gebastelt wird in 2 Gruppen,
eine am Vormittag von 9:00 bis 12:00 und
eine am Nachmittag von 14:00 bis 17:00
Die gemeinsame Auffiihrung wird am
3.11. um 15:00 Uhr sein.

Hinweis: fiir alle Gruppen des FBZ, von

Mo 30.10. bis Fr 03.11. 1st das FBZ belegt.

Anmeldung ab sofort per eMail an
kontakt@familien-buergerzentrum-grafing.de
oder Tel: 08092-3207043

Teilnahmegebiihr:

Familien (ab 3 Nasen) 200,00 €
Erwachsener+Kind 150,00 €

Kind alleine 80,00 €

Bei Schwierigkeiten, den Betrag
aufzubringen, kontaktieren Sie uns bitte.
Fliichtlinge werden vom Helferkreis
unterstutzt.

Das Projekt wird gefordert von:

Stadt Grafing [ﬁ\|

( | Y
Landratsamt EBE

NEU:
Liebe und Einheit in der
Mystik

Texte von Rumi, Shams von Tébris, Yoga
Vasishta, Meister Eckhart u.a., begleitet von
spirituellen Liedern aus allen Religionen.

Ab Oktober immer am 2. Freitag im Monat:
13.10., 10.11. und 8.12. jeweils um 19:30 bis
21:30 im FBZ.

Im Wechsel wird inspirierenden spirituellen
Texten gelauscht und gemeinsam gesungen,
abgerundet wird der Abend durch eine
Stillemeditation.

Gestaltet werden die Abende von
Wolfgang Vifsing, Indiandertrommel,
Zimbeln,

Klaus Kdmper, Cello, Harmonium,
Nadia Bragagna, Harmonium

Andreas Heppner, Harmonium, Zimbeln

Mitbringen evtl. Sitzkissen und Decke.
Eintritt frei, ein kleiner freiwilliger Beitrag
zur Raumnutzung ist herzlich willkommen,
auch Tauschpunkte sind mdglich.

Kontakt:

Wolfgang Viling, 0162-7536056

Die Spielbarchen
Fiir Kinder von 4-8 Jahren

Die Spielbérchen treffen sich wieder in der
Stadtbiicherei.

An den Freitagen 15.9.,29.9., 13. und 27.10.
diirfen Kinder von ca. 4 bis ca. 8 Jahren
jeweils von 16 — 18 Uhr in der Stadtbiicherei
Grafing Brett- und Gesellschaftsspiele
spielen. Betreut und angeleitet werden sie
dabei von Doro Kleynmans.

Einfach kommen und mitspielen.
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Biirgerfest mit Crepestand
Nachlese

In der letzten Zeitung haben wir jemanden
gesucht, der sich um die VEGANEN
BiirgerBurger kiimmern sollte, um das
Angebot des Crepestandes zu ergénzen.
Leider hat sich niemand gemeldet, und der
Vorstand konnte dieses Mal leider auch nicht
einspringen. So haben Carolin und Mathias
zu den eigenen Vorbereitungen auch noch
die Arbeiten des FBZ iibernehmen miissen.
Das war so eigentlich nicht gedacht.

Sicherlich hétte es Mitglieder gegeben, die
das gerne iibernommen hitten, wenn - ja
wenn sie gewusst hétten, dass sich niemand
meldet, oder wenn sie personlich
angesprochen worden wiren, oder wenn die
BiirgerBurger aus Fleisch hétten sein sollen,
oder wenn sie den genauen Termin gewusst
hétten, oder wenn, oder wenn, oder wenn....
Fiihlt sich da jemand angesprochen? Wenn
ja, dann bitte bitte beim nidchsten Mal aktiv
melden, wir konnen sicherlich alle Fragen
kliaren und ggf. kreative Losungen finden.

Herzensqualititen/Tugenden/Werte
09. September ,,Friede, Friedfertigkeit*
07. Oktober ,,Hingabe*
Jeweils von 13 — 18 Uhr

Nach innen horchen, den Thementext in
einer achtsamen, wertschitzenden Runde
erarbeiten, tiefgehende Gespriiche, Ubungen
sowie eine kleine Atemsitzung zur
Vertiefung. Das erwartet Sie bei den
Herzensqualitdten nach Dr. Christina
Kessler.

Ich bitte um Anmeldung und eine
Teilnahmegebiihr zwischen 20 und 50 € oder
Tauschpunkte.

Ich freue mich darauf, mein
Herzensanliegen mit Thnen zu
teilen. Michaela Bérbel Miiller
Tel: 08092-3207043

Transition-Town-AKktiven

Treffen oder Ideen-Schmiede
RegelméBig jeden 1. Freitag im Monat um
19:30 bis 22:00

Im September ausnahmsweise am 2. Fr
08.09.2017 und 06.10.2017

Haben Sie eine Idee, die auf Umsetzung
wartet, oder mochten Sie wissen, was
Transition Town heif3t, oder konnen Sie sich
unter Stadt im Wandel noch kaum etwas
vorstellen? Kommen Sie zu einem der
nachsten Treffen. Diese sind offen fiir ALLE
interessierten Biirger. Gemeinsam
tibernehmen wir Verantwortung und
gestalten unsere Stadt.

Der Herbst — Zeit fiir
Zwiebelkuchen und
Federweifien

Herzliche Einladung am 09. Oktober um
19:30 zum alljdhrlichen Zwiebelkuchen-
essen.

Die Zwiebelkuchen werden anders als beim
Spargelessen nicht vor Ort zubereitet,
sondern in den heimischen Kiichen. Meist
gibt es 4-6 verschiedene Varianten, unter
anderem wird auch wieder eine vegane
dabei sein.

Wer mochte einen Zwiebelkuchen
beizusteuern? Bitte melden bei Michaela
Miiller 08092-3207043

Fiir Federweillen und andere Getrinke sorgt
wieder das FBZ. Spenden sind herzlich
willkommen.
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7 Repair Café
"?; von 14:00-18:00
O Uhr, Samstag,

23. September
und 28. Oktober
CasaCreativa,
Grandauerstr. 4

Bepair Cafe

Mehr und mehr wird das Repair Café¢ als Hilfe
zur Selbsthilfe genutzt. Z.B. wollten einmal
gleich mehrere lernen, wie man das Loch in
einem Reifen findet und flickt. Kein Problem,
thnen konnte geholfen werden. Zufrieden zogen
Sie mit intaktem Rad von dannen.

Aullerdem gibt es immer wieder Exoten: eine
Kiichenmaschine - "nagelneu" stand auf dem
Zettel, jedoch schon 20 Jahre alt, wie sich
herausstellte. Ein Dual-Plattenspieler oder ein
innen total verstaubter Rohrenfernseher. Auch
sind immer wieder rein mechanische Dinge
dabei, so z.B. der Schnappverschluss einer
Ledertasche, der auseinandergefallen war, die
Gartenschere an einer laaaangen Teleskopstange

und natiirlich die Regulatoren, die oft ihre ganz
eigene Zeittaktung haben.

Am Ende des Abends, wenn alle Giste weg sind,
setzen sich die Aktiven zusammen und berichten
von ihren speziellen Erfahrungen. Die
kniffligsten und die einfachsten Reparaturen
werden besprochen, die lustigsten und
freudvollsten Situationen geteilt, und wichtige
Informationen weitergegeben. Dann noch
aufrdumen, und meist ist es schon 20 Uhr, wenn

die letzten (die auch die ersten waren) nach
einem langen, jedoch befriedigenden Tag nach
Hause fahren.

Seniorenborse
in der Stadthalle
Am 29.09.17 von 10:00 bis 16:00 Uhr

Das FBZ wird einen Infostand haben.

Im Kontakt mit den jungen Familien bei der
Kinderbetreuung taucht immer wieder auf,
dass sehr oft die Omas und Opas, ja die
ganze Verwandtschaft weit weg wohnen und
deshalb der Kontakt mit ihnen sehr spéarlich
ist. Besonders die jungen Miitter fiihlen sich
alleingelassen in unserer Gesellschaft.
Angeregt durch dieses Bediirfnis nach
Generationen iibergreifendem Kontakt
mochten wir den Fokus bei der
Seniorenborse darauf legen, Interessenten zu
finden fiir LethOmas, WunschOpas,
NachbarTanten oder AbenteuerOnkel.

Viele triumen von einem
Mehrgenerationenhaus — doch schauen wir
uns mal um — wir leben bereits in Hausern
oder in Siedlungen mit mehreren
Generationen. Fangen wir an bzw. erinnern
wir uns wieder, wie Nachbarschaft belebt
werden kann, und machen wir die Tiiren und
Herzen auf! Schenken wir den anderen
Menschen Vertrauen und gonnen uns wieder
personliche Kontakte. Vielleicht kann das
FBZ diesen Prozess unterstiitzen und dafiir
einen Anfang bei der Seniorenborse machen.

Natiirlich diirfen sich die Wunschomas und
Abenteueropas sowie die Leihtanten und
Wahlonkel gerne auch jetzt schon melden.

Wer mochte sich einbringen bei
Standgestaltung, Auf- und Abbau und
natlirlich Standbetreuung. Bitte melden bei
Michaela Miiller 08092-3207043

oder Marina Lahann. 08092-861024
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Eltern-Kind-Treffs,
Spiel- und Krabbelgruppen

Nach den Ferien beginnen Kitas und
Kindergarten; dementsprechend gibt es im
September immer Verdnderungen bei den
Spiel- und Krabbeltreffs. So 16st sich die
Gruppe am Donnerstagvormittag auf, und
auch die Kinderbetreuung am Mittwoch-
nachmittag wird nicht mehr weitergefiihrt.

Der Vorstand bedankt sich ganz herzlich bei
den Gastgeberinnen vom Donnerstag, Alena
Bogdanzew und Elisabeth Schmid, sowie bei
Dana und Torsten Romer, die die
Freitagsgruppe betreut haben

Ein herzliches Danke geht auch an Jutta
Fischer, die iiber 2 Jahre die Mittwochs-
Kinderbetreuung geleitet hat und mafgeblich
an der ,,Wiederbelebung* des FBZ
mitwirkte.

Montag 9-11 Uhr
Baby-Krabbeltreff mit Daniela Roll
08092-8549363

Dienstag von 15-17 Uhr

Englischer Krabbeltreff (offen fiir alle
Nationalitdten) mit Julia Fromel
jpalchesko@googlemail.com

Achtung: bei schonem Wetter finden die
Treffen meist an wechselnden Orten im
Freien statt.

Am besten vorher bei Julia Fromel oder
Helen Verheyden anfragen.
h.verheyden@protonmail.ch

Donnerstag 15:30 — 17:30 Uhr
Russischer Spieltreff (offen fiir alle
Nationalitdten) fiir Kinder von 2 bis 4
Jahren mit Alena Bogdanzew.

Kontakt: 08092-2309143

Freitag 9:00 — 11:00
Babytreff mit neuer Gastgeberin, Jule Iberl
Kontakt 0151-22889477

Kontakt 08092-3207043 Michaela Miiller

Offenes Angebot:
Kinder- und Babybetreuung,

Dienstag Vormittag 8:30 — 11:00 Uhr

Dieses Angebot richtet sich an Eltern mit
Babys und Kleinkindern. Nehmen Sie die
Moglichkeit wahr, sich eine Auszeit zu
gonnen oder ungestort Erledigungen zu
machen.

Sehr gerne diirfen Sie sich und die Kinder
ganz langsam an die Rdume und die
Menschen gewohnen, sich einen Eindruck
verschaffen, und wenn die Kleinen es
zulassen, konnen Sie ihre Erledigungen
machen.

Das Angebot ist kostenfrei und fiir
Mitglieder und Nichtmitglieder offen.
Spenden sind willkommen.

Stricken, Hikeln, Flicken, Stopfen und
andere Handarbeiten

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat (nicht
in den Ferien) um 19:30 bis ca. 21:00 Uhr,
gemeinsames Handarbeiten an eigenen
Stiicken. Fragen werden sicher beantwortet.
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Gesundheitsgesprich:
Homoopathie bei akuten
Notfillen

Termin: Mittwoch, 20.9.17 im FBZ
Uhrzeit: 19:30 Uhr - 21:00 / 21:30 Uhr
Referentin: Heike Schippert (Heilpraktikerin)

Homoopathische Mittel in Hochpotenz
konnen in akuten Notféllen (z.B. bei
allergischem Schockzustand oder
Verbrennungen / Verbrithungen) schnelle
und wirkungsvolle Hilfe bringen: sie kdnnen
Schmerzen lindern und die Heilung erheblich
beschleunigen, indem sie gezielte
Selbstheilungs-Impulse geben.

Sie erfahren in diesem Vortrag
Grundsitzliches zum Thema Homdopathie,
lernen die wenigen Mitteln kennen, mit
denen Sie fiir die meisten Notfille
gewappnet sind, und wie sie korrekt
anzuwenden sind. So konnen Sie sich und
anderen bei Notfallen schnell helfen.

Nach dem Impulsvortrag gibt es die
Moglichkeit fiir Fragen und Austausch. Die
Veranstaltung ist kostenfrei und offen fiir
alle, freiwillige Spenden fiir die
Raumnutzung sind willkommen.

Kontakt zur Organisatorin, Irmgard Guse
irmgard.guse@web.de oder 08092-7285

Kartenrunde

Jeden vierten Freitag im Monat ab 19:30 Uhr
mit offenem Ende. Verschiedene
Kartenspiele fiir Erwachsene.

Talentetausch — Region Grafing
feiert

20 Jahre Tauschen in EBE

Am Samstag 14. Oktober ab 17:00 Uhr
in Ebersberg, Baldestr. 18 im
kath. Pfarrheim

Das FBZ ist Mitglied im Talentetausch und
erhélt viel Unterstiitzung von
Tauschkreismitgliedern, besonders bei der
Kinderbetreuung. Die Verbindung zwischen
FBZ und TTG war immer schon sehr eng,
deshalb ist es schon, wenn auch die FBZ-
Mitglieder mitfeiern und die Gelegenheit
zum Kennenlernen und Austausch in der
lockeren Atmosphire wahrnehmen und
genielen.

Wenn jemand etwas fiir das gemeinsame
Buffet beisteuern mochte -

Manfred Neumann Tel: 08092-83100 freut
sich, wenn Sie ihm Ihre Spende mitteilen.
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Samstag, den 14.10.2017
ab 17:00 Uhr

Tauschmarkt mit buntem Programm
Pfarrheim der katholischen Kirche
Baldestr. 18, 85560 Ebersberg
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Bunter

Geschirr- und Besteckverleih
fiir bis zu 50-60 Personen

Miill vermeiden mit ausgeliechenem Geschirr.
Wir freuen uns iiber Anfragen!
Michaela Miiller 08092-3207043

Raumnutzung im FBZ

Im Herbst wird das Wetter wieder
instabiler, Gartenfeste werden unsicherer.
Da ist es gut, einen Raum zum
Ausweichen zu wissen, wo die Kinder
trotzdem toben konnen, wo es eine
eingerichtete Kiiche gibt, mit allem was
so notig ist, um Hungrige und Durstige zu
bewirten.

Gegen eine geringe Gebiihr fiir die
Raumnutzung steht [hnen das FBZ,
besonders an den Wochenenden, gerne
zur Verfligung. Wegen Terminabsprachen
bitte melden bei

Michaela Miiller 08092-3207043

Kinderzimmer auf Zeit

Fiir Kinder mit zwei Elternhiusern stellen
wir das FBZ gerne als Kinderzimmer auf
Zeit zur Verfiigung.

Kennen Sie einen Vater, eine Mutter, der/die
sein/ihr Kind in Grafing besuchen kommt
und oft nicht weil3, wohin? Sagen Sie es
weiter, dass die Moglichkeit fiir gemeinsame
Zeit im FBZ besteht. Da kann gekuschelt
oder Blodsinn gemacht werden, da konnen
Papa oder Mama unbeobachtet auf allen
Vieren durch‘s Zimmer robben, oder es ist
Zeit, z.B. das Schuhe binden zu tiben. Auch
gemeinsam zu kochen und zu essen ist dort
moglich.

BITTE Weitersagen, gerade die
Besuchseltern werden diese Zeitung nicht
lesen und sind auf Thren Impuls angewiesen.

Sonntags-Brunch am 24.09. u. 22.10.

nteta
“a\e US%

74 "Pebs fon Graﬁ‘o,g

von 10:00 bis 13:00 Uhr sind Rosa Schmid
und Werner Schubert die Gastgeber. Jeder
bringt etwas mit fiir das gemeinsame Buffet.
Gerne konnen auch Kinder mitgebracht
werden, Spielzeug ist ja genug da. Dieses
Treffen ist ideal, auch Gruppen iibergreifend
Menschen kennen zu lernen und in lockerer
Runde miteinander zu essen und zu ratschen.
Meist gibt es auch einen Tauschtisch, wo die
Dinge ,,nach neuen Besitzern Ausschau
halten®.
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Transition Kino zeigt am Freitag, den
29.9.2017 um 20 Uhr:

Queen of Katwe
von Mira Nair
USA/Uganda 2016, Lange: 124 min.

Der Spielfilm (der erste im Transition Kino) WiI‘d,
wie immer, in Zusammenarbeit mit dem
Kreisbildungswerk EBE in der CasaCreativa,
Grandauerstr. 4, 85567 Grafing gezeigt.

Transltian inifiative Grafing '-—:nmn:l:r'!:ﬂnlr
umnd Ereisteldungiwerh Eberbierp e V. reiges den
SPiF[I'!m wim Mira Naii

| QUEEN'OF KATW
-

Freitag, 29. Sept. 2017
20:00 Uhr, CasaCreativa
Grandauerstr. 4, 85567 Grafing

» Trdume miissen grofler sein als ihre
Aussicht auf Verwirklichung*

QUEEN OF KATWE ist die wahre
Geschichte des Méddchens Phiona aus dem
Slum Katwe in Kampala, der Hauptstadt
Ugandas. Thre Welt verdndert sich
schlagartig, als ihr Talent zum Schachspielen
entdeckt wird. Von Familie und
Gemeinschaft unterstiitzt, verfolgt sie
entschlossen ihren Traum, ein internationaler
Schachprofi zu werden, um mit ihrer Familie
ein besseres Leben zu haben.

Die vielfach preisgekronte Regisseurin Mira
Nair wurde hierzulande mit den Filmen
»Salaam Bombay*, ,,Kama Sutra“ und
,»Monsoon Wedding* bekannt.

Wir zeigen den Film (in deutscher Fassung)
zum Abschluss der ,,Fairen Woche* des
fair Weltladens Grafing.

Und am Freitag, dem 20.10.2017, 20 Uhr

Die sichere Geburt —

Wozu Hebammen?
von Carola N. Hauck, D 2017, Lange: 128 min.

Gibt es so etwas wie eine sichere Geburt, und
wie wichtig sind Hebammen {liberhaupt? Was
sieht die Physiologie fiir die natiirliche
Geburt vor und wodurch werden diese
Ablaufe

gestort? Kann man den Kaiserschnitt, der
nicht als Not-OP durchgefiihrt wird, als eine
sichere

Alternative zur vaginalen Geburt betrachten?
Dieser Film geht den wichtigsten Fragen zur
Geburt nach:

1. Was macht Geburt sicher?

2. Wodurch wird Geburt gestort?

3. Was sind die Folgen von Interventionen
auf die Mutter, das Kind, den Geburtsverlauf
und

sogar auf die Gesellschaft?

Weitere Infos: www.die-sichere-geburt.de

Bitte bei allen Vorstellungen rechtzeitig
erscheinen. Eintritt ist frei, Spenden sind
willkommen. Im Anschluss gibt es wieder
die Moglichkeit zum Austausch mit dem
obligatorischen Filmgesprach.

Mein Lieblings Spruch — es konnte sein, dass
der eine oder die andere ein wenig
nachdenken muss, um ihn zu verstehen....

Was ist,
darf sein,
sonst bleibt's

Einen schonen Restsommer und einen bunten
Herbst wiinscht euer Vorstand
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Termine und Belegungsplan fiir September und Oktober 2017
Montag Dienstag Mittwoch

Vormittag

MutterVater-Kind-Treff
9:30 — 11:00 regelmaliig
Daniela Rall 05092-8549363
(micht am 30.10.)

Theaterprojekt Gaia - Mutter
Erde - ganztagig 30.10.

Kinderbetreuung und parallel
Teestube fiir die Erwachsenen
8:30 — 11:00 regelmaliig
Michaela Miller 08092-3207043
(nicht am 5:9. und 31.10.)
Theaterprojekt Gaia - Mutter
Erde - ganztagig 31.10.

Theaterprojekt Gaia - Mutter
Erde - ganztagig 01.11.

Nachmittag

Frauen in seelischen Krisen
11. u. 25 Sepund 09.u. 23 Okt
15:00 — 18:00 mit Anmeldung
Rita Ruppert 08106-31461

Englischer Krabbeltreff

(offen far alle Mationalitaten)
16:30 - 1700 regelmaliig

Julia Frémel 0151-26936377
(Treffen oft an anderen Orten bitte
nachfragen)

Abend

Iwiebelkuchen Essen
0910 um 19:30 — offen
Wemer Schubert 08092-5784

FBZ Vorstandssitzung
18.09 u. 16.10 um 19:30 — 22-00
Michaela Miller 08092-3207043

Biirgerabend mit Supperl-
kochen

11.09. um 159:30 - offen
Wemer Schubert 08092-57584

Spielbaren fiir 10-100jahrige
18:00 — offen, auch in Fernen
Werner Liebald 08092-1362
{nicht am 31.10.)

Theaterprojekt Gaia - Mutter
Erde - ganztsgig 31.10.

Talentetausch-Region Grafing
Leitungstreffen

06.09 u. 04.10. 19:30 — 22:00
Manfred Meumann 08092-83100

Gesundheitsgesprach
Motfall Homoopathie
Referentin: Heike Schippert
20.09. um 19:30 bis ca 21:30
Irmgard Guse 08092-7285

FBZ- und andere Veranstaltungen aulfRerhalb

der eigenen Raume

alle Zeiten
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Termine und Belegungsplan fiir September und Oktober 2017
Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag
Mutter/\Vater-Kind-Treff Alleinerziehenden-Treff
o) 9:00 - 11:00 regelmalig 5a3.16.09. und Sa. 21.10.
E Jule lberl 0151-22889477 um 10.00 —12:00
= Comelia Saumweber 0178-2894686
E Sonntagsbrunch FBZ+TTG
O 2409 u. 2210, um 10:00 — 13:00
> Rosa Schmid 08092-20029
Werner Schubert 08092-5784
o
3= |Russischer Spieltreff Herzensqualitat
E (offen fiir alle Nationalitaten) “Friede” Sa. 09.09..
= (2-4j&hrige) Hingabe® Sa. 07.10
¢ [15:30-17:30 regelmaliig jeweils 13:00 —18.00
{0 |Alena Bogdanzew 08092-2309143 Michaela Miller 08092-3207043
= Veranstaltung mit Anmeldung

Abend

Stricken, Hakeln, Flicken
Stopfen u. andere
Handarbeiten

21.3ep, 05.0.19 Okt 19:30-21:00
Sabine Michels 08092-336440

Transition Town -
ldeenSchmiede

08.Sep / 07 Okt 19:30 — 22:00
Michaela Miller 08092-3207043

TTG-Gesprach Talentetausch —
Region Grafing

15. Sep um 19:30 — 22:00
Manfred Neumann 08092-83100

Kartenspielen
22 Sep, 27 Okt.um 19:30 — offen
Sabine Michels 08092-336440

HEU: Liebe und Einheit in der
Mystik spirituelle Texte und
Lieder zum Mitsingen

13. Okt um 1930 - 21:30
Walfgang Vilking 0162-T536056

FBZ- und andere Veranstaltungen auRerhalb

der eigenen Raume

alle Tageszeiten

Seniorenspielen offen fir alle
Senioren Haus. Hans-Eham-Platz
14:00 — 16:00 regelmalig

Brigitte Schenk 08092-T476

Seniorenbdrse in der
Stadthalle am 29.09.17

mit FBZ Infostand 10:00 - 16:00
Michaela Maller 08092-3207043

Spielbarchen in der Biicherei
fir Kinder von 4-8 Jahren

15 0. 29 Sepund 13. v 27. Okt
um 16:00 - 18:00

Doro Kleynmans 08092-53942

RepairCafe

CasaCreativa, Grandauerstr. 4
Samstag 23.5ep u. 28 Okt

um 14:00 — 18:00 (Annahme -17 h)
Tilmann Faul 08092-8636542

TTG Talentetausch 20jahriges
Jubilaum Sa. 14.0kt. ab 17:00
in Ebersberg, kath. Pfarrheim
Baldestr. 18

Manfred Neumann 08092-83100
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FBZ 85567 Grafing Tel. |08092/708718 (AB)
Miinchener Str. 12 (Riickgebéude) |Email | Lonfaki@familien:
buergerzentrum-grafing.de
Bankverbindung: Raiffeisen-Volksbank Grafing
IBAN: DE84 7016 9450 0002 6818 46 BIC: GENODEF1ASG
1. Vorsitzende Michaela Barbel Miiller Tel. 08092 / 3207043
Schlosserbreite 2, 85567 Grafing Email |michaela_b_mueller@web.de
Stellvertreterin Marina Lahann Tel 08092/ 861024
Glonner Str. 42, 85567 Grafing Email | marinalahann@hotmail.com
Stellvertreter Michael Springer Tel. 08094 / 8428
Traxl 8, 85560 Ebersberg Email |springerfim@t-online.de
Stellvertreter Tilmann Faul Tel. 0160-5823627 Neu
Bahnhofstr. 29, 85617 Aldling Email | Tilmann_Faul@t-online.de
Kassierer Werner Liebald Tel. 08092/ 1362
Georg-Baumann-Str. 5, Grafing Email |werner.liebald@web.de
Terminverwaltung Michaela Barbel Miller Tel. 08092 / 3207043
Einkauf und Raumpflege | Werner Schubert Tel. 08092 / 5784
Treff Alleinerziehender Cornelia Saumweber Handy | 0178-2894686
Kinderbetr./ Teestube Michaela B. Miller (Di. 8:30-11:00 h) | Tel. 08092 / 3207043
Eltern-Kind-Treff Daniela Roll (Mo. 9:30-11:00 h) Tel. 08092 / 8549363
Eltern-Kind-Treff Alena Bogdanzew (Do 15:30-17:30) | Tel. 08092 / 2309143
Eltern-Kind-Treff Julia Fromel (Di 15:00-17:00) Handy |0151-26936977
Eltern-Kind-Treff Jule Iberl (Fr 9:00-11:00) Handy |0151-22889477
Grafinger Spielbaren Werner Liebald Tel. 08092 / 1362
Grafinger Spielbarchen Dorothea Kleynmans Tel. 08092 / 83942
RepairCafé Tilmann Faul Handy | 0162-7350430
Spirituelle Lieder/Texte Wolfgang ViRRing Handy | 0162-7536056
Handarbeiten/Kartenspiel | Sabine Michels Tel 08092 / 336440
Sonntagsbrunch Rosa Schmid Tel 08092 / 20029
Blrgerabend Inge Kunkel Tel 08092 / 9081
Seniorenspielen: Brigitte Schenk Tel. 08092 / 7576
Frauen in seel. Krisen Rita Ruppert Tel. 08106 / 31461

Partner des FBZ Grafing: Kinderschutzbund Ebersberg

Das FBZ ist Mitglied im Talentetausch - Region Grafing: ttg.talentering.de

Das FBZ kooperiert mit der Transition Town Initiative Grafing: www.transitiongrafing.de

Beitrage Mindest-Jahresbeitrag 50.- € |fur die ganze Familie

25.- € |Reduziert auf Antrag

1.Vorsitzende Michaela Barbel Miiller verantwortliche Redakteurin fir diese Ausgabe

Verantwortlich fir namentlich gezeichnete Beitrage sind ausschlielllich die Verfasser.

Namentlich gezeichnete Beitrage stellen keine Stellungnahme des FBZ im Sinne des Pressegesetzes dar.

Die Redaktion behélt sich vor, eingegangene Beitrdge aus Platzgrinden zu kirzen.

Stadt Grafing | 1

! .J % Baverisches Staatsministerium I|

¥ il s Arbeit und Soriales, Familie und Integration

Das FBZ erhalt
Fordergelder von:

Landratsamt EBE



